
CLASSES DE NEIGE 2025

Chalet : Les Chamois
1812 route du Mont Thabor
73450 VALMEINIER (Savoie)

Du vendredi 28 mars au vendredi 4 avril 2025

DMJ
Site : www.dmj.asso.fr
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DMJ (DÉCOUVERTE MONTAGNE JEUNESSE)

• Expérience de plus de 25 ans

• Valeurs : partage et échange

• Excellente maîtrise des séjours de ski pour les jeunes et de la 
gestion de goupe

• Réacitvité efficace

• Savoir-faire appuyé sur un réseau de partenaires qui lui 
permet de proposer des séjours tout compris avec des activités 
adaptées aux différentes envies
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VALMEINIER



Transport avec les Autocars Peeters

• Entreprise de transport spécialisée 
qui propose des services de cars 
et d'autocars depuis plus de 50 
ans

• Cars confortables et bien 
entretenus

• Chauffeurs (2) expérimentés, 
amicaux et serviables

• Respect de la législation (temps de 
conduite, repos, …)

• Des entretiens systématiques
• Pneus neige, chaines, …
• Des moteurs propres
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ENCADRANTS

•Madame Schmitz

•Madame Baruffolo

•Monsieur Darcis

+ 2 autres accompagnants
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DÉPART ET RETOUR

• Départ le vendredi 28 mars 2025 à 21h

à Les enfants arriveront 30 minutes plus tôt                          
(L’endroit vous sera précisé)

• Retour le vendredi 4 avril 2025 vers 6h30 (le 
matin)                        

à Rendez-vous au même endroit 
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TENUE DE VOYAGE

• T-shirt + collant ou training + combinaison de ski

• Boots ou bottines de marche imperméabilisées

• Bonnet et gants

(A notre arrivée le matin en montagne, il risque de faire froid.)

Avant le départ, les enfants auront pris un repas de préférence 
chaud mais léger. Ils auront également pris un bain ou une douche.
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LES BAGAGES

•Une valise ni trop grande ni trop lourde 
car chacun porte ses bagages !

à (Liste du contenu dans les pages suivantes)
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SAC DE VOYAGE (POUR LE CAR)

à pique-nique pour le petit déjeuner du samedi

à boissons non pétillantes + gourde

à biscuits

à livres ou jeux de voyage pour 2

à petit essuie, taie d’oreiller, mouchoirs

à sachet en plastique

à médicaments pour le mal du voyage (penser aussi au 
retour) et les médicaments du matin.
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À NOTRE ARRIVÉE 

•Une centrale téléphonique est organisée.

Nous envoyons un message de bonne arrivée 
aux parents-relais et c’est à vous de les 
contacter.

•Chaque jour, nous écrivons sur le site de 
l’école et nous envoyons 2 ou 3 photos.
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FORMALITÉS DE VOYAGE

Chaque élève sera en possession :

• de sa carte d’identité provisoire ou 
définitive ou passeport, 
• de son argent de poche.

à Le tout glissé dans une pochette 
autour du cou.
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FORMALITÉS AVANT LE DÉPART

•Compléter avec la plus grande précision :
à La fiche médicale 
à La fiche de renseignements
à L’autorisation des parents

• Fournir au titulaire:
àLa carte européenne d’assistance

• Signaler les régimes alimentaires
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PRÉPARATION PHYSIQUE

• Il est important d’être en bonne condition 
physique pour pratiquer le ski :

àBalades à pied
àMonter les escaliers
àPréparation avec le PDG
àActivités sportives en dehors de l’école
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PRÉPARATION DE LA VALISE 
ØPour skier dans les meilleures conditions, il est 

important de porter :

• un sous-pull ou un t-shirt à longues manches
• un pull
• des collants sans pieds
• des bas de ski qui montent jusqu’aux genoux
• la combinaison OU le pantalon et la veste de ski 

(peut être loué à l’école)
• les gants, le masque et le casque.
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MATÉRIEL (QUANTITÉ)
• Combinaison de ski OU anorak + pantalon de ski (1)

à peut être loué à l’école

• Sous-pulls OU t-shirts à longues manches (1 par jour)

• Pulls (2)

• Bas de ski (4 paires)

• Collants sans pieds (2)

• Col  Polar (1)

• Gants de ski

• Lunettes de ski (masque)

• Casque obligatoire (peut être loué à l’école)
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POUR LES ACTIVITÉS EXTÉRIEURES

• Les enfants portent la même tenue que pour le ski +
• Des bottines de marche imperméabilisées OU des boots
• Bonnet
• Lunettes solaires
• Carnet de bord
• Papier à lettre + enveloppes
• 1 plumier complet
• 1 support pour écrire
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TENUE D’INTÉRIEUR ET VÊTEMENTS DE CORPS
• Pantalons OU trainings (2)
• 1 pull
• Culottes/slips  (1 par jour)
• Pyjamas (2)
• Chaussettes (4)
• Gants de toilettes (2)
• Essuies de bain
• Trousse de toilette (peigne, brosse à dents, dentifrice, savon,…)
• Pantoufles OU petites chaussures
• Crème solaire (+crème hydratante si peau sensible)
• Beurre de cacao
• Sac pour le linge sale en tissu OU taie d’oreiller
• Mouchoirs
• à Prévoir un tee-shirt blanc pour un bricolage.
• à Prévoir un vêtement spécial pour la soirée casino.
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LES CHAMOIS





LES CHAMOIS ET LA STATION

• Le chalet « Les Chamois » est situé à 1500 m d’altitude, au pied des pistes 
de ski, à 20 m du télésiège de la Girodière et à 800 m du village de 
Valmeinier. Le centre de la station est à 4,5 km accessible par navette. 
Un lieu convivia pour 55 personnes
Avec une capacité d’accueil de 55 personnes, réparties en chambre de 2 à 
5 lits, notre chalet est un lieu agréable et convivial. Il y une toilette et une 
salle de bain pour 2 chambres.

• 160 km de pistes pour skier en liberté !
Valmeinier et Valloire, deux stations qui ont réuni leur domaine skiable 
pour vous offrir l’Espace Galibier Thabor qui vous garantit du grand ski en 
toute liberté.
De grandes sensations pour tous !
Un grand panel de pistes de la verte à la noire extrême et un 
snowpark de qualité pour les riders feront la joie du plus grand nombre
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JOURNÉE TYPE

• Réveil
• Petit déjeuner (8h à 9h)
• Cours de ski (3h : matin ou après-midi à à définir)
• Dîner (12h30 à 13h45)
• Activités pédagogiques et de découvertes
• Goûter (vers16h)
• Douche
• Souper (19H30 à 20h30)
• Activités du soir
• Coucher
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DOMAINE SKIABLE

• Altitude pistes :  entre 1800m et 2750m

• 160 km de pistes
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COURS DE SKI

• Encadrés par l’Ecole de Ski Française

• Répartis par niveau de ski

• Groupes de +/-12  

• 15h de ski
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MATÉRIEL DE SKI

• Equipement récent

• Location chez des professionnels

• Distribution par des professionnels

• Matériel livré à l’hôtel
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ACTIVITÉS PÉDAGOGIQUES ET DE DÉCOUVERTES

• Jeu de piste
• Parcours nature
• Pelles à neige
• « Balade » surprise
• Balade dans le village
•Quiz musical
• Boum
• Carnet tout au long du voyage
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ENCADREMENT MÉDICAL

• Cabinet médical à Valmeinier 1800 avec 
radiogra- phie et pro-pharmacie; 

• Pharmacie : livrée sur commande 

• 2 hôpitaux :

à Centre hospitalier de Modane à 31 km du chalet

à Centre hospitalier de Saint-Jean-de-Maurienne à 
25 km du chalet
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MÉDICAMENTS

• Prévoir les médicaments dans la valise : ils seront 
donnés aux enseignants dès l’arrivée dans les 
chambres.

à Prévoir une fiche avec les informations et la 
posologie
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LE COURRIER

•Marquer les enveloppes d’une étoile bleue

dans le coin supérieur gauche.

Nom et prénom de l’enfant – Ecole SBSS
DMJ - Chalet Les Chamois

1812 route du Mont Thabor
73450 VALMEINIER

France
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EN BREF

• Logement confortable

• Bons repas

• Grands espaces extérieurs

• Dans le domaine de ski

• Domaine skiable adapté
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En route pour vivre de belles 
aventures en montagne avec nos 
élèves … nous vous remercions pour 
votre confiance !



Avez-vous des questions ?

Merci pour votre attention


